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Μηχανισμός Πολεμ. Τραύματος

ΠΖ ΤΘ ΠΝ Π.Αερ/ρία

% % % %

Βαλλιστικός 90 50 25 5

Κλειστής κάκ. 2-3 5 10 50

Εκρηκτικός 2-3 5 10 <5

Θερμικός 2-3 25 30 25

Συνδυαστικό <5 15 25 10
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Ασύμμετρος Αστικός Πόλεμος

• Afghanistan, Moghadishu, Βόρ. Ιρλανδία
• West bank Palestinian refugee camps :
• Θνητότητα 24% επί των νοσηλευομένων
• Θωρακικό τραύμα: 67%
• Θνητότητα θωρακ. τραύμ. 73%
• Από σφαίρα 48% (στον Λίβανο 13%)

• Από θραύσματα17% (στον Λίβανο 74%)

• Paris, 13.11.2015 και εξής
• …?!
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Τρόποι Θανάτου -1
Ιδιαιτερότητες Θώρακα
• Exsanguination “Αιμορραγία” 50-80%
• Ζωτικών Οργάνων δυσλειτουργία:
• Καρδίας / Πνεύμονα / Αγγείων:

• Ανοικτός & υπό τάση Πνευμοθώρακας
• Απόφραξη αεραγωγών

• Καρδιακός Επιπωματισμός

• Λοιμώξεις-επιπλοκές του shock
• Βλάβη στο ΚΝΣ (Άλλες εντοπίσεις)
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Τρόποι Θανάτου -2
Ιδιαιτερότητες Θώρακα
• Ολόκληρος ο ΚΛΟΑ ρέει δια της πνευμονικής 

κυκλοφορίας“

• ροή / αιμορραγία τάξεως  5,4 Lit / min
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ΤΘ-3,  Ιδιαιτερότητες Θώρακα

• Στεγανότηταανατομικών διαμερισμάτων Κρίσιμη:
• Αρνητ. ενδοθωρ. πίεση – Ανοικτός Πν/θώρακας

• Περικάρδιο – επιπωματισμός
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Ανοικτός Πνευμοθώρακας
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Πρόκληση Δυσλειτουργ. Ζωτ. 
Οργ.
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Τραυματική ασφυξία traumatic asphyxia
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Δευτερογενής Εκτίμηση-5
Ενδείξεις Επείγ.θωρακ/μής
• Σημειολογία κάκωσης Μείζ. Αγγείου ή Καρδίας:

• Αρρυθμίες

• Βαριά Αιμορραγία:

³ 150-250m l / hr για 3-4hrs, ή αρχική παροχέτευση ³ 1500m l

• Ανώτ. Μεσοθωράκιο:

Διεύρ > 6 cm , Ασαφοποίηση αορτ. τόξου,   Τραχεία / Ρινογαστρ Καθετ. ®
ΔΕ

• Καταπληξία  μη-ανατασσόμενη

• Τρώση Τραχειοβρογχικού Δένδρου (μαζική αέρια διαφυγή)

• Ρήξη Διαφράγματος (U/S, MRI, διαγν. Πνευμοπεριτόναιο, VATS)

• Ρήξη Οισοφάγου
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ΕΥΡΗΜΑΤΑ
Τρώση:

• Πνευμονικού Παρεγχύματος: 13 /28
• Αγγείων: 13 /28

• Τραχειοβροχικού δένδρου: 5 /28
• Συμμετοχή Καρδίας: 3 /28
• Διαφράγματος: 1 /28
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Παπαχρήστος ΙΧ και συν. Ανοικτές ΚΘ: 97 περιπτώσεις.
ΧΧΙ Πανελλ. Συνέδριο Χειρ/κής, Αθήνα Νοε 1998

Τρώση Πνεύμονος

• ΤΡΑΥΜΑΤΙΕΣ: 13
• Αέριος διαφυγή: 13

• Αιμορραγία: 8
• Καταρράκωση / σχάσεις παρεγχύμ.:   3
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είσοδος
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έξοδος (παρ’ ολίγον)
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είσοδος

έξοδος
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Τρώση Συστηματικών Αγγείων

• ΤΡΑΥΜΑΤΙΕΣ: 10
• Μεσοπλεύρια κ.ά. αγγεία ήσσον. σημασίας : 8

• Τρώση Έσω μαστικής αρτηρίας: 1
• Τρώση Υποκλείδ. Αρτηρίας: 1

1 6 .3 .2 0 1 9
“ Traum a in  W ar &  in  Peace” — IV. C hest 

Traum a
w w w .papachristos.eu 4 6

Τρώση Πνευμονικών Αγγείων

• ΤΡΑΥΜΑΤΙΕΣ: 3
• Τμηματικός. ενδοπνευμ. κλάδος: 1

• Τρώση Πνευμον. Φλέβας: 1
• Τρώση κλάδου Πνευμον. αρτηρίας: 1
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Τρώση Τραχειοβρογχικού Δένδρου

• ΤΡΑΥΜΑΤΙΕΣ: 5
• Τρώση στελεχιαίου βρόγχου: 3
• Τρώση τραχείας 2

• Τρώση/Διατ. (υπο)τμημ. βρόγχου 2
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Καρδίας Συμμετοχή στην Κάκωση

• ΤΡΑΥΜΑΤΙΕΣ: 3
• Αιμοπερικάρδιο: 2
• Επιπολής Τραύμα Μυοκαρδίου: 1
• Διαμπερές τραύμα Μυοκαρδίου: 2
• Βλήμα εντός περικαρδ. σάκου: 1
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Ρήξη Διαφράγματος

• ΤΡΑΥΜΑΤΙΕΣ: 1
• Αριστερό ημιδιάφραγμα 1
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Πνευμονικός ΔΚΛ

ΔΕ ημιδιάφραγμα,  ραγέν

ήπαρ
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Τελέσθηκε:
• Απολίνωση αγγείου/-ων: 9
• Πνευμονική διαυλοτομή 7

• “pulmonary tractotomy”

• Πλαστική διαφράγματος 1
• Συρραφή καρδ. τραύματος (pledget) 2
• Αρτηριακή παράκαμψη (μόσχευμα) 1
• Εκτομή πνευμονικού παρεγχύματος 4
• Συρραφή τραχείας 2
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Παπαχρήστος ΙΧ και συν. Ανοικτές ΚΘ: 97 περιπτώσεις.
ΧΧΙ Πανελλ. Συνέδριο Χειρ/κής, Αθήνα Νοε 1998

Επανεκτίμηση

• Σχολαστική: 4 hrs Μετά από την Δευτερογενή 
Εκτίμηση
• Κλινική Επανεξέταση
• Νέα Ακτ/φία θώρακα:
• Όψιμη διάγνωση αιμοθώρακα βραδέως συλλεγόμενου
• Επανάληψη Καθημερινά, αν υπάρχει ΣΘΠ

• Αέρια αρτηρ. Αίματος:
• μετά από “επαρκή” Αναλγησία
• να απουσιάζει καρδιογενής μεταβολική Οξέωση
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Μη Εγχειρητικά Μέτρα

• Συστηματική  ΑΝΑΛΓΗΣΙΑ:
• “Συστηματική” επί 24 hrs (αυτόματη) Αναπνοή
• Ý βαθειών αναπνοών, Ý απόχρεμψης
• Πρόληψη Κατακράτησης Πτυέλων, Ατελεκτασιών
• PCA (Patient – Controlled Analgesia)
• Αποκλεισμός μεσοπλευρίων νεύρων (ropivacain)

• Άλλα:
• Αντιβιοτικά:

καπνιστές, Χλωρίδα: αρχικά από την κοινότητα

• Βρογχοδιασταλτικά, Βλεννολυτικά – Αποχρεμπτικά
• Φυσιοθεραπεία αναπνευστικού
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Θνητότητα

• Χειρουργική θνητότητα: 2,3%* —25%**

• Θνητότητα συνολικά: ***

• Θνητότητα “ΚΑΤΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ” ( “Emergency Room” ) 

θωρακοτομής: 87,5%**— 96%

* Kulshrestha P., J Trauma 1988; 28:844-7

** Demetriades D., Br J Surg 1986; 73: 888-90

*** Champion HR et al. J Trauma 2003; 54: S13-19
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Falkland Islands
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Falkland - Μαθήματα

• Κατάργηση των παραδοσιακών “Κλιμακωτών”
διακομιδών με πολλαπλούς Κόμβους
• Τεχνικώς εφικτή η “Στρατηγική” ή Μακράς 

αποστάσεως αεροδιακομιδή ρόλου 5 από 
Ν. Αμερική κατευθείαν σε Νοσοκομείο βάσεως στο 
Η.Β. σε ελάχιστες ώρες
• Υπό Αναθεώρηση η όλη διαδικασία στρατιωτικών 

Διακομιδών & Διαλογής στο ΝΑΤΟ.
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Συστήματα Αντιμετώπισης Τραύματος

• Royal Victoria Hospital Guidelines
Belfast, Northern Ireland,  UK

• NATO–COMEDS
Emergency Medicine WG

• Advanced Trauma Life Support
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Advanced Trauma Life Support

• Παγκόσμιας εμβέλειας
• Ομοιομορφία - Τυποποίηση

• Ειρήνη κυρίως
• Σε μαζικές Α.Υ. τροποποιημένο, ανάλογα με την 

ύπαρξη πόρων
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American College of Surgeons

• “Consultation for Trauma Systems” by the ACS / 
Committee on Trauma

• www.facs.org/trauma/systems.pdf

• Έργαλείο εξέτασης, ανάλυσης & εκτίμησης 
κάποιου δεδομένου ΣΑΤ

• Ερωτηματολόγια

• αυτοψία

• Δεν πρόκειται για ΣΑΤ αυτό καθαυτό
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

• Η παράμετρος ΧΡΟΝΟΣ αποτελεί θέμα Ζωής & 
Θανάτου
• Απαιτείται Ταχεία:
• Διακομιδή από προσωπικό παραϊατρικό, διασώστες, 

πυροσβέστες κλπ &
• Χειρουργική Αποκατάσταση
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Murmur of Water Falling in the Grotto Cool of the Nymphs—Sappho
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