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•  Καλοήθεις Όγκοι 

• Σπανιότατοι 

•  Κακοήθεις Όγκοι 
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ΚΑΛΟΗΘΕΙΣ 

•  Αµαρτώµατα 

•  Όγκος από διαυγή κύτταρα 

•  Τεράτωµα 

•  Θήλωµα 

•  Πολύποδες 

•  Ίνωµα 

•  Λίπωµα 

•  Χόνδρωµα 

•  Λειοµύωµα 

•  Αιµαγγείωµα 

•  Ιστικύττωµα 

•  Ξάνθωµα 

•  Παραγαγγλίωµα 

Παραγαγγλίωµα 
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•  Όγκοι βρογχικών αδένων: 

•  Καρκινοειδές βρόγχων 

•  Αδενικό Κυστικό Καρκίνωµα 

•  Βλεννοεπιδερµικό Καρκίνωµα 

•  Αδένωµα Βρογχικών βλεννογόνων αδένων [ΚΑΛΟΗΘ] 

•  Πολυµορφικοί Όγκοι 

•  Α/παθής Καρκίνος του Πνεύµονα ή Βρογχογενές Καρκίνωµα 

•  Μη-Μικροκυτταρικό NSCLC 

•  Μικροκυτταρικό SCLC 

•  Μεσοθηλίωµα (Mesothelioma) 

•  Σάρκωµα, Λέµφωµα, Μελάνωµα 

ΚΑΚΟΗΘΕΙΣ 

Βλεννοεπιδερµ. Καρκίνωµα 
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Αδενοκαρκίνωµα ΔΑΛ 

Αδενοκαρκίνωµα 



27.11.2012 

www.icp-med.gr 
5 

NSCLC 
• Επιδερµικό καρκίνωµα ή “από πλακώδη κύτταρα” ή 
“ακανθοκυτταρικό” (Squamous cell carcinoma) 

• Αδενοκαρκίνωµα (Adenocarcinoma) 
- Βρογχοκυψελιδικό καρκίνωµα (bronchoalveolar carcinoma) 

• Αδενοπλακώδες (Adenosquamous carcinoma) 

• Μεγαλοκυτταρικό Καρκ. (Large cell carcinoma) 

• Αδιαφοροποίητο (Undifferentiated NSCLC) 

SCLC 

•  Αδιαφοροποίητο ή αναπλαστικό καρκίνωµα 

•  Κακοηθέστατο - µεθίσταται πρώιµα 

-  Δίκην κόκκων βρώµης (oat-cell carcinoma) 
-  Διαµέσου τύπου SCLC 
-  Σύνθετου τύπου (combined) 
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ΚΠ: Παθογένεια 
•  Κάπνισµα 

-  Υψηλός κίνδ ≥ 20 pack–yrs 

•  Ίνες Αµιάντου (αγγλ. “asbestos”, Μεσοθηλίωµα) 

•  Γενετική προδιάθεση 

•  Έναρξη Όγκου (Tumour Initiation) 

•  Προαγωγή Όγκου (Tumour Promotion) 

•  Εξάπλωση Όγκου (κατά συνέχεια ιστού, λεµφογενής, αιµατογενής) 

•  Διάγνωση ´Εγκαιρη 

•  Συµπτώµατα 

•  Εργαστηρ. Εξετάσεις 

•  Σταδιοποίηση 
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ΔΙΑΓΝWΣΗ 

•  Ο κλινικός γιατρός οφείλει να τεκµηριώσει (είτε 
αποκλείοντας είτε επιβεβαιώνοντας) διάγνωση Καρκίνου σε κάθε 
(πρώην) καπνιστή µε παθολογικό εύρηµα στην ακτ/φία 
θώρακος σε ευλόγως Σύντοµο χρονικό διάστηµα ( ≃ 10 – 
30 ηµέρες ) 

•  δηλ. κατ’ αρχήν οφείλει Να Υποψιαστεί διάγνωση 
Καρκίνου του Πνεύµονα σε Κάθε περίπτωση 
παθολογικού ακτ/γικού ευρήµατος σε (πρώην) Καπνιστή. 

Έγκαιρη Διάγνωση 

•  Όταν γίνεται επί σταδίου, στο οποίο υπάρχουν 
ακόµη Ελπίδες Ίασης µετά από χειρ/κή 
θεραπεία ( < ΙΙΙb) 

•  Στην Ελλάδα ≤ 10% νέων περιπτώσεων NSCLC 
φτάνουν για θωρακοχειρ/κή εκτίµηση σε στάδιο 
ήδη �προχωρηµένο� λόγω Σηµαντικών 
καθυστερήσεων Διάγνωσης 
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Συµπτώµατα-1 
•  Ουδέν (“τυχαίο ακτ/γικό εύρηµα”) 

•  Τοπική ανάπτυξη: 

-  Βήχας 

-  Αιµόπτυση 

-  Συριγµός 

•  Επέκταση Όγκου 

-  Δύσπνοια 

-  Άλγος Θωρακικό, Wµοβραχιόνιο (όγκοι Pancoast–Tobias) 

-  Βράγχος Φωνής 

-  Δυσκαταποσία 

-  Σύνδροµο Άνω Κοίλης φλέβας 

Συµπτώµατα-2 
•  Μεταστάσεις - Γενίκευση: 

-  Απώλεια βάρους 

-  Κεφαλαλγίες, Έµετοι, Σπασµοί 

-  Οστικό Άλγος 

•  Παρανεοπλασµατικά Σύνδροµα: 

-  Μυασθενικό σύνδρ Eaton-Lambert 

-  Σύνδρ Cushing 

-  Πνευµονική Υπερτροφική Οστεοαρθροπάθεια 

-  Πληκτροδακτυλία 

-  κλπ 



27.11.2012 

www.icp-med.gr 
9 

Εργαστ. Εξετάσεις 
•  Ακτ/φίες θώρακος (F+P) 

•  CT θώρακος, Κοιλίας & Εγκεφάλου 

•  Κυτταρολογική Πτυέλων & βρογχικού εκπλύµατος 

•  Ιστοπαθολογική εξέταση 

•  Σπινθηρογράφηµα Οστών ολοσωµατικό 

•  MRI,  PET/CT scan 
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Εξειδικ. Κλινικές Εξετάσ. 
•  Βρογχοσκόπηση 

-  Ινοπτική (fibreoptic bronchoscopy) 
-  µε “ευθύ” ή άκαµπτο βρογχοσκόπιο (rigid bronchoscopy) 

•  Διαθωρακική βιοψία δια βελόνης κατευθυνόµενης µε CT (CT–guided needle 
biopsy) 

•  Θωρακοκέντηση (thoracentesis)  για λήψη πλευριτικού υγρού προς 
κυτταρολογική εξέταση κλπ (καλλιέργ, βιοχηµικές, καταµέτρηση κυττάρων κλπ) 

•  Λαρυγγοσκόπηση 

•  Μεσαυλιοσκόπηση ή Μεσοθωρακοσκόπηση (Mediastinoscopy) 

•  Θωρακοσκοπική / Ανοικτή βιοψία πνεύµονος (VATS / open lung Bx) 
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Σταδιοποίηση 

•  Κλινική ( c TNM stage) 

•  Παθολογοανατοµική ( p TNM stage) 

•  SCLC: 
-  Περιορισµένη Νόσος Limited 
-  Εκτεταµένη Νόσος Extensive 

ΤΝΜ 

•  T  tumour             T0 , Tis, Tx, T1-4 

•  N   (Lymph) node(s)   Nx, N0-3 

•  M  metastasis              M1a-1b (stage IV) / M0 

•  Detterbeck FC et al. The New Lung Cancer Staging System.  
Chest 2009; 136: 260-271 
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T  x, 0, 1, 2 

•  T0    Απουσία Όγκου.  Τis  Όγκος in situ 

•  Tx  Αφανής όγκος Occult carcinoma 

•  T1  Όγκ ≤ 3 cm, περιβαλλόµενος από πνευµ παρέγχ ή σπλαγχν. υπεζ, αλλά 
όχι κεντρικότερα λοβαίου βρόγχου (T1a ≤ 2 cm,  3 cm ≤ T1b ≤ 2 cm) 

•  T2  Όγκος > 3 cm & < 7 cm ή οποιουδήποτε µεγέθους, που: 

•  διηθεί σπλαγχνικό υπεζωκότα ή 

•  στελεχιαίο βρόγχο σε απόστ ≥ 2 cm από την τρόπιδα, ή 

•  προκαλεί ατελεκτασία ή αποφρακτική πνευµονίτιδα που εκτείνεται στις πύλες 
αλλά δεν περιλαµβάνει ολόκληρο πνεύµονα ( 3 cm < T2a ≤ 5 cm < T2b < 7 cm ) 

T 3, 4 
•  T3  Όγκος > 7 cm (T3>7)  ή που: 

•  διηθεί κατά συνέχεια ιστού το θωρακικό τοίχωµα ή το διάφραγµα, φρενικό 
νεύρο, µεσαυλικό υπεζωκότα ή τοιχωµατικό περικάρδιο (T3Inv) ή 

•  εντοπιζόµενος σε στελεχιαίο βρόγχο ≤ 2 cm από την τρόπιδα (T3Centr) ή 

•  που προκαλεί ατελεκτασία ή αοπφρακτική πνευµονίτιδα σε ολόκληρο 
πνεύµονα (T3Centr) ή 

•  συνοδεύεται από διακριτά δορυφόρα οζίδια όγκου στον ίδιο λοβό (T3Satell) 

•  Τ4  Όγκος οποιουδήποτε µεγέθους µε: 

•  διήθηση Καρδιάς, Μειζόνων Αγγείων (ενν. του Μεσαυλίου), Τραχείας, κάτω 
λαρυγγικού νεύρου, Οισοφάγου, Σπονδύλου ή της Τρόπιδας (T4Inv) ή 

•  διακριτά δορυφόρα ιτά οζίδια όγκου σε διαφορετικό σύστοιχο λοβό (T4Ipsi Nod) 



27.11.2012 

www.icp-med.gr 
14 

N 
•  N0 

•  N1   Μετάσταση σε σύστοιχουςς περιβρογχικούς και/ή 
πυλαίους & ενδοπνευµονικοούς λεµφαδένες, 
συµπεριλαµβανοµένων και των διηθηµένων κατά συνέχεια ιστού 

•  Ν2   Μετάσταση σε σύστοιχους µεσαυλικούς 
(µεσοθωρακικούς) λεµφαδένες και/ή υποτροπιδικούς 

•  Ν3   Μετάσταση σε ετερόπλευρους (της Άλλης πλευράς) 
µεσαυλικούς ή πυλαίους λεµφαδένες ή µετάσταση σε υπερκλείδιους 
ή σκαληνούς λεµφαδένες οποιασδήποτε πλευράς 

Μ 
•  M0 

•  M1a   Είτε: 

•  Διακριτά οζίδια όγκου σε πνευµονικό λοβό ετερόπλευρο 
(της άλλης πλευράς,  M1aContr Nod) 

•  Όγκος µε υπεζωκοτικά οζίδια ή κακοήθη πλευριτική 
συλλογή ( M1aPl Dissem ) 

•  M1b   Αποµακρυσµένη Μετάσταση 
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Στάδιο – TNM 
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•  Τοπικές θεραπείες 

-  Χειρουργική Εκτοµή ( στάδια ≤ IIIa ) 

-  Ακτινοθεραπεία 

•  Συστηµατικές Θεραπείες 

-  Χηµειοθεραπεία 

Θεραπευτ. Αντιµετώπιση 

•  Μόνη (πχ stage IV) 

•  Μτχ/κά ως συµπληρωµατική (Adjuvant Rx) 

•  Προεγχειρητικά ή προσπάθεια Υποσταδιοποίησης 
(Downstaging) της Νόσου ως "Εισαγωγική 
Θεραπεία" ("Induction Rx", παλαιότερα γνωστή ως 
"Neoadjuvant Rx") 

•  Αποτελεσµατικότητα αυτής Μόνης κυρίως ως προς 
Παράταση Ζωής 

Χηµειοθεραπεία 
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•  Ενδείξεις: 

-  Ογκολογικό Στάδιο Νόσου ≤ IIIA 

-  Ευρωστία / Καρδιοαναπν. Εφεδρείες ("Fitness for pulmonary resections)  

•  Curative Resections - θεραπευτ Εκτοµές 

Χειρ/κή Θεραπεία 

Εκτοµές πνευµ Παρεγχύµ. 
•  Λοβεκτοµή 

•  Διλοβεκτοµή 

•  Πνευµονεκτοµή 

•  Τµηµατεκτοµή 

•  Σφηνοειδής Εκτοµή 
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ΔΕ Άνω Λοβεκτοµή ΑΡ Πνευµονεκτοµή 
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Προσπελάσεις 
•  Οπισθιοπλάγια θωρακοτοµή 

•  Προσθιοπλάγια θωρ/µή 

•  Μασχαλιαία θωρ/µή 

•  Πρόσθια θωρ/µή 

•  Οπισθία θωρ/µή 

•  Αµφοτερόπλευρη διαστερνική θωρ/µή 

•  Μέση  Στερνοτοµή 

•  Θωρακοκοιλιακή 

Άλλες τοµές 
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Χειρ/κή θεραπεία 

•  Θνητότητα 

•  Πιθανότητα Ίασης 

Χειρ/κή θεραπεία 
•  Θνητότητα 

-  Λοβεκτοµή ≃ 3% (3–5%) 

-  Πνευµονεκτοµή ≃ 7% (7–10%) 

•  Πιθανότητα Ίασης 

-  Ia c 50% – p 73% 
-  Ib c 43% – p 56% 
-  IIa c 36% – p 46% 
-  IIb c 25% – p 36% 
-  IIIa c 19% – p 24% 

-  IIIb c 7% – p 9% 

-  IV c 2% – p 13% 
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Video   (6’ 26”) 


